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İsmail Polat’ın gözünden
PATMOS ADASI

“Yunanistan’ın en asil 
adası Patmos. Her 
yaz kendine özgü 
büyüleyici dünyasıyla 
unutulmaz anılara 
ev sahipliği yapıyor. 
Insanları, masmavi 
koyları, samimiyeti, 
daracık sokakları, 
pastaneleri, şahane 
restoranları ve tasarım 
dükkanlarıyla ayak 
bastığınız andan 
itibaren bağımlılık 
yaratıyor. Nedenini 
anlamadan yıllardır 
orada yaşıyor, herkesi 
uzun zamandır 
tanıyormuşçasına içine 
giriyorsunuz.” Ismail 
Polat, ELLE için yazdı.
YAZI: İSMAİL POLAT

Dün gibi aklımda Patmos’a 
ilk gidişim. Zaman durmuş 
ve farklı zaman dilimlerine 
ışınlanmıştım mutlulukla. 
Filmlerden aşina olduğumuz 
70’ler sadeliği, 80’lerin 
disko ruhu ve 90’ların cesur 
enerjisi… Hepsi adanın 
farklı yerlerine serpilmiş, yeri 
geldiğinde üzerime dökülüyor 
gibiydi. Öylesine güzel bir 
his, asla peşimi bırakmayan. 
Yakın arkadaşlarım, artık 

Denim ceket, 3000 TL, LEVI’S

adanın sakinleri diyeceğim 
türden, Mirela ve Nader’ın 
davetiyle gitmiş, iskelede 
gördüğümüzde koşarak 
yanlarına gitmiş bir anda 
yaza dair şahane bir kısa 
filmin karakterleri olmuştuk. 
Gecesi ayrı, gündüzü 
ayrı güzel, sabahları ise 
muazzam olan bir adanın 
seyir defteri için şimdi o 
muhteşem Patmos sokaklarına 
uzanıyoruz. Gitmek için en 
ideal ayların Temmuz-Ağustos 
olduğunu hatırlatarak.    

AKTIS HOTEL  Aslında 
Patmos’da en büyük gelenek 
ev tutmak. Kalabalık arkadaş 
gruplarıyla aynı evde ya 
da yan yana evlerde kalıp 
bir arada olmak adanın 
en büyüleyici yanı. Evde 
kalmayıp otel konforunu 
adanın ruhuna uygun en 
güzel şekilde yaşamak 
istiyorsanız, bunun için 
en iyi ve tek adres Aktis 
Hotel. Adanın hatta 
Yunan adalarının en güzel 
otellerinden biri. Bembeyaz 
odaların yeşille buluştuğu bu 
şahane dünyanın en güzel 

Kaleiçinde (Chora) birçok galeril var
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yanı plajı. Adada plajı olan 
tek otel. Bütün gün şahane 
plajında vakit geçirmek, 
hayaller kurmak ve yılın 
yorgunluğunu atmak için 
ideal. Plajın bitiminde yer 
alan Aktis Tavern ise adanın 
en güzel tavernası. Öğlen 
yemekleri için daha iyisi 
olamaz. Her şey inanılmaz 

Lacivert deri 
kol saati, fiyatı 
istek üzerine, 

BULGARI

KASBAH Adada gerçek bir eğlence 
nasıl olurmuş görmek için mutlaka 
gidilmesi gereken yer!

Arion Cafe

Benetos
Jimmy’s Balcony

Güneş 
gözlüğü, 
6000 TL, 
DSQUARED2
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lezzetli ve ekonomik. 
Ayaklarınızı adanın serin 
suyuna daldırıp, muhteşem 
lezzetleri tatmak müthiş 
bir keyif. Sonrasında ise 
tekneye atlayıp yakın adaları 
turlamak ya da tüm gün 
beyaz ve mavinin hafifliğinde 
arınmak size kalmış. 

CHORA 
Adaya indiğiniz anda 
“Akşam ne yapmalı?” 
sorusunun tek karşılığı 
Chora. Adanın buluşma 
meydanı. Harika gün 
batımıyla birlikte tarihi 
yokuşları arşınladığınızda 
müthiş galeriler, dükkanlar, 
pastaneler, tasarım 

dükkanları, restoranlar ve 
küçük kiliseler peşi sıra dizilir. 
Chora’da ilk durağımız 
Vaggelis. Adanın yerlisi bir 
aile tarafından işletilen bu 
şahane restoranda yediğiniz 
her şey harika. Başlangıçlar, 
salatalar, deniz ürünleri, etler 
ve tatlılar. Her gün gitseniz 
bile bıkmayacağınız türden.  
Stoa Theo’s Bar ise yemek 
öncesi ya da sonrası buluşma 
için vazgeçilmezlerden. 
Buralara uzanırken 
Christina’nın dükkanına 
uğrayıp özgün hediyelerin 
izini sürün. Ve Jimmys’s 
Balcony keyifli gün batımi 
için not edilmeli. 

SKALA Iskelenin hemen 
karşısı. Meydana kurulup 
The Patmians’da şahane 
bir kahvaltının ardından 

saatlerce oturmak, geleni 
gideni izlemek ve yeni 
insanlarla farklı sohbetlerin 
içine dalmak adayı özgün 
kılan detaylardan. Skala 
gündüzü ayrı akşamı ayrı 
güzel, şehrin en hareketli 
meydanı. Günün her saati 
oldukça hareketli. 
 
BENETOS Chora’daki gerçek 
bir “tarladan sofraya” 
mottosunu yaşatan muhteşem 
mekan Benetos. Bir villanın 
içine ve bahçesine kurulan 
mekanın barından çıkan 
kokteyller ayrı, mutfağından 
çıkan yemekler ayrı güzel. 
Çok iyi müziklerin eşlik ettiği, 
adanın en iyi gruplarının 
bir araya geldiği unutulmaz 
anların en popüler mekanı. 
Ilerleyen saatlerde çok 
konuşulan partilerine kalmayı 
ihmal etmeyin. 

MOSTRA SUSHI BAR Adada 
uzun kalmak bir gelenek. 
Ada lezzetleri dışında bir 
şeyler yemek istediğinizde 
soluğu Mostra’da alıp sushi 
yiyebilirsiniz. Adaya özgü 
malzemelerle yapılmış 
Uzakdoğu lezzetlerini 
mutlaka deneyin. 

EV PARTILERI  Patmos’un 
şahane tasarlanmış 
evlerinde mutlaka ev partileri 
olur. Hızlıca edinilen 
arkadaşlıkların sonu ev 
partileriyle taçlandırılır.

Bronzlaştırıcı 
güneş yağı, 

270 TL, 
CELENES

Stoa

Vaggelis

Kyma
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